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Usar machote formal

Titulo de la investigacion: El titulo debe resumir la idea principal de la
investigacion y ser expresado en términos de tiempo, lugar y persona.

También debe 1dentificar las variables bajo estudio y las relaciones
entre ellas. Maximo 15 palabras.

En los seminarios recordar que el titulo debe resumir la 1dea principal
de la investigacion y ser expresado en términos de tiempo, lugar y
persona.

También debe identificar las variables o categorias bajo estudio y las
relaciones entre ellas.

En el caso del Titulo de la Practica Dirigida. El titulo debe ser
expresado minimamente en términos de tiempo y lugar

La portada, segun 1lustracion. No se enumera

Universidad de Costa Rica
Facultad de Medicina

Escuela de Nutricion

“TITULO DEL TFG”

Propuesta de Protocolo de trabajo final de graduacion para optar por el
grado de Licenciatura bajo la modalidad de

Nombre y Apellidos de cada persona estudiante
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Se deben numerar Se deben numerar =| [ Anterior
con numeros romanos il con numeros arabigos ralpie o> Siguiente
PARTE todos los demas depagina 12| Vincular a la anterior
INTRODUCTORIA titulos y subtitulos. Havegacion

Formato de los ndmeros de pagina

PARTE INTRODUCTORIA Formato de nimero: m
Pag na || Incluir nimero de capitulo
, . ., Empezar con el estilo: | Titulo 1
La portada, segun 1lustracion. No se enumera .
Tabla de COIltGIlidOS 11 SRR - fquion) -
. 4 .. Ejemplos: 1-1, 1-A
Lista de cuadros Vil
Lista de figuras viii Numeracion de paginas
Lista C e gréficos iX ﬂ Continuar desde la seccion anterior
. 4 . Iniciar en: %
Lista de abreviaturas X Oln =
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web, como el texto de leyenda y el texto de cuerpo.

Titulos

Pigina siguiente
Inserta un salto de seccion y empieza la seccion
nueva en la pagina siguiente,

Continua

Formato de los ndmeros de pagina

Formato de numero: |1, 2, 3, ... L

(] Incluir nimero de capitulo

Empezar con el estilo: [ Titulo 1 L

Lisar separadar: - [guidn) W

141, 1-A

Eiemplos:

Mumeracion de paginas

I:::I Continuar desde la seccion anterior

ﬂ Iniciar en: I i

[ Aceptar ] Cancelar

e

La numeracion de paginas del cuerpo del
TFG y de la parte final se hace con
numeros arabigos,

Colocados en el borde superior a la
derecha, aproximadamente a cinco
espacios del borde superior de la hoja.
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Tabla de contenidos

Tabla automatica 2

Tabla de contenido

Tabla manual
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La lista de cuadros, lista de figuras y listas

. de graficos. (las que incluya en su TFG).
Listas

Lista de abreviaturas (opcional)

i Ta ip colenic Tamda de Juaraciorss T

Westa prelemirar Wista previa de Wieh

: Titulo:

Cuodro 1

Cuadro 1: TeXtO ..ovovveeeserrerencess 1 I Cuadro 1: Texto I

Opciones

Bétulo: -

Posicion

Cuadro 2: TEXEO o 3 Cuadro 2: Texto

B rarograr rmeros de pagina B usar persncuos en Ligar di nimencs de paging

e & a3 selecro
[ 1o de |a n B adirear nimercs de pagina aka cerscha

Carisher de nelen:

| Excluir el rétulo del titulo

MNuevo rotylo... Elmmar rotulo Numeracon...
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Toda secci6n o capitulo

debe empezar en pagina

= Estilos Adobe £ derecha o impar.
I INTRODUCCION :
Estilos WX
II. MARCO REFERENCIAL
III. OBJETIVOS Borrar todo
IV. MARCO METODOLOGICO*/ METODOLOGIA DE LA PRACTICA
_ _ _ Descripcion T
Tesiz, Seminarios v Proyectos: Practicas dirigidas

A Tipo de estudio A_Poblacion meta v ubicacion geografica

B. Poblacién B. Plan de trabajo Normal 4|

C. Muestra C. Consideraciones éticas

D. Definicién de variables | D. Andlisis de datos s s

E Recolocin do datos Sin espaciado T

F. Consideraciones éticas i

G. Anilisis de datos Titulo 1 13

* a juicio del comité asesor, pueden adaptarse ligeramente los subcapitulos

V. RESULTADOS Titulo 2 a O
VL DISCUSION TIJ‘l"I II ™ ma
VIL CONCLUSIONES B4 Mostrar vista previa
VII. RECOMENDACIONES B8 Deshabilitar estilos vinculados
IX. GLOSARIO (opcional) ‘,ﬂ_l_‘ ‘.n'-“q‘ ‘.@y‘ ‘ Opclones...
X. BIBLIOGRAFIA
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ALINEADO A LA IZQUIERDA *« NEGRITA - MAYUSCULA
1
Texto 1nicia en nuevo parrafo * Numeracion romana (I, II, I11...)
Alineado a la izquierda * Negrita
2
Texto 1nicia en nuevo parrafo ¢ Letras mayusculas (A, B, C...)
Alineado a la izquierda ¢ Negrita ¢ Cursiva
3
Texto 1nicia en nuevo parrafo * Numeracion arabiga (1, 2, 3...)
4 Alineado a la izquierda ¢ Negrita. « Con sangria de 'z pulgada (1.27 cm)
Con punto final. Texto inicia en la misma linea ¢ Letras minusculas
Alineado a la izquierda ¢ Negrita « Cursiva. * Con sangria de '2 pulgada
5 .. . ,
(1.27 cm) » Con punto final. Texto inicia en la misma linea

4

inicio de capitulo con
numeros romanos,

9

luego el siguiente titulo
inicia con letra mayuscula,

9

el siguiente con numeros
arabigos

Y sigue letra minuscula.

9

finalmente, nimeros
arabigos entre (1)
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El empleo de la cursiva
en los parrafos se
recomienda solo para la
impresion de nombres
cientificos.
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Formato del documento

Siempre introducir en
el texto.
mismo tipo de letra.

Mantener

wvaEﬂﬂ

g ‘ gt
Pér !
1,15 1
1,5 —
2,0 |

Enfasis

= | o H
1

25 2 hac
3,0 estuc
Opciones de interlineado... al I

— Quitar espacio antes del parrafo -,
= - P P 101 CIC

—— Quitar espacio después del parrafo
pu:.ucum |© UT 1aviull uuapuam.l‘la es

N N 4

Sangria
Izquierda: 0 cm Especial: En:

Primera linea A4 |- E|

[ 61

Derecha: 0cm

E] Sangrias simétricas

Espaciado

Anterior: 12 pto E Interlineadao: En:
Posterior: 10 pto E 1,5 lineas ~ | | E|

(INe agregar espacio entre parrafos del mismo estilo
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Importante lenguaje Se recomienda limitar Recordar la construccion
inclusivo ¢ : Persona cada oracion a no mas de de parrafos alrededor de
usuaria 4 lineas. una misma tematica.
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Anexos

Cronograma, el cual se debe presentar en
forma de un cuadro v debe incluir las etapas
del TFG en orden cronologico *obligatorio del

L os anexos deben estar “numerados”™ (Anexo 1,
( protocolo.

Anexo 2) y cada uno debe tener su fitulo
comrespondiente. Cuadro de operacionalizacion de varnables y/o

: : : categorias .
Todos deben estar apropiadamente incluidos en d

la Tabla de Contenidos, se enumeran en el Carta de aceptacion formal por parte de la

orden que son mencionados en el texto. Institucion/organizacion o empresa inferesada

Los anexos van incluidos en la tabla de en el desarrollo del TFG (si la hubiera]).

contenidos. Insfrumentos de recoleccion y/o guias de
entrevista/grupos focales

Anexos como formularios deben ir editados en La carta de consentimiento informado/
titulo 3 (evitar capturas de pantalla y evitar forms) asentimiento/ presentacién

En los seminarios los anexos obligatorios son H Cronograma, y la Carta de aceptacion de la
coniraparte para redlizar el seminario de graduacion. Los oiros anexos los desarrollaran los estudiantes

en el curso taller antes de presentar al CEC
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Incluye la tabla de contenidos (con lista de cuadros, graficos, abreviaturas
segun el formato indicado).

Se desarrolla en prosa adecuada con parrafos cortos en correspondencia con

®
el planteamiento de los objetivos especificos y guardando la enumeracion
marcada en la tabla de contenidos

Todos los contenidos estan vinculados entre si y muestran coherencia.

Organiza los temas de lo general a lo especifico y los temas deben seguir
algiin orden: cronoldgico, por orden de objetivos propuestos.

Hay transiciones entre una seccion y otra (incluyendo un parrafo al micio
que describa la secuencia del documento).

Al final de apartado se debe integrar en un parrafo resumen los principales
elementos que permitan hacer un enlace con ¢l apartado siguiente.
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ENu e e Aspectos de forma

De la misma forma el apartado siguiente debe contener un parrafo mtroductorio.

NO hacer enumeracion para un parrafo muy corto. Es decir, un parrafo no es un
apartado.

Debe usar la letra tipo ‘Times New Roman’ de tamaiio 12, con espacio y medio y
usando doble espacio entre parrafos. Para la sangria debe usar un tabuladorde 1 cm y
para los titulos, seguir el estilo establecido en subtitulos.

La ortografia es adecuada y tiene la extension recomendada.

TFG: se sugiere que con 15 paginas resulta un buen documento (el protocolo
completo en general se recomienda tendra un maximo de 30 paginas sin anexos)
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Oraciones muy largas;

N Uso inadecuado vy
: excesivode: ;.

Problemdas con el uso de
parrafos.

No utilizan el parrafo
como forma de
presentar fodo lo

relacionado con un

femaq, sino presentan d

cada oracion como un
narrafo.

ZZ4
777

Recuerden el uso del
ctrl+enter: cuando

quiero separar una hoja
de ofra, evitemaos usar el
enter; porgue si se
escribe algo mas o se
corrige el frabagjo, todo
el formaito les cambia

Cuando envien un
archivo ya sea dl
profesor o dl encargado
del SA; favor
identificarse bien con el
nombre: e¢j.: TFG
Nomlbre A 280/2]

©  Escribir pensando en el lector: Al escribir, debe
pensar priorifariamente en el lector. El frabagjo
debe ser inferesante para el lecior

— No subtitulos sin

narrafos infroductorios

sefio  Disposicldn  Referencias

Cormespondencia

[
8 Saltos ~ ApHicar sangria

Saltos de pagina

Fagina
4 1 hlarca e

— Colwmna

Ajuste del texto
Wen MG Bl T8EHTD = i
Saltos de secddn

Pagina siguiente

)

- h
iT =
3 =
=

L]

Bl

Fagina par

NSETTE U 5310 O S

Phagina impar
=1s I..' - a1 02 58¢ .- -

Espadado

Revisar

Vi
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© Curso NORMAS APA
7 edicion (séptima) en ...

G de Saber Programas

Lista de reproduccion - 9 videos - 947.343 visualizaciones

& Aprende a aplicar las Normas APA 72 edicion en tus
trabajos, monografias, tesis y doctorados ...mas

P Reproducir todo D =


https://youtube.com/playlist?list=PL6mdiqzGtgKkEP_0ISJqJZ0g4LY_yUZ-L&si=tsq4XKdoboJf9PjQ
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